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Пояснительная записка 
К учебному плану МКОУ «Кордюковская СОШ» 

основного общего образования 
на 2022-2023 учебный год 

 
Учебный план Муниципального казенного общеобразовательного учреждения 

«Кордюковская средняя общеобразовательная школа составлен на основе следующей 
нормативно – правовой базы: 

 Федерального закона «Об образовании в Российской федерации” от 29.12.2012 
г. №273-ФЗ, 

 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 
6.10.2009 г. №373 «Об утверждении Федерального государственного образовательного 
стандарта начального общего образования» (с изменениями от 26.11.2010 г.)  

 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 
17.12.2010 г. № 1897 «Об утверждении Федерального государственного образовательного 
стандарта основного общего образования»; 

 Приказа Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1644 «О внесении изменений в 
приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 
1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
основного общего образования» (регистрационный № 35915), зарегистрирован в Минюсте 
РФ от 06 февраля 2015 года; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные 
постановлением главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28. 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные 
постановлением Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 
общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 
Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 (распространяется на правоотношения с 1 
сентября 2021 года). 

 Федеральный перечень учебников, утвержденный приказом Минпросвещения 
России от 20.05.2020 № 254. 

 Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков 
из числа языков народов Российской Федерации» 

 Приказа Министерства образования и науки РФ «О внесении изменений в 
федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 
утверждённый приказом Министерства образования и науки РФ от 10 декабря 2010 года 
№1897» от 31 декабря 2015 года № 1577; 

 Устав Муниципального казенного общеобразовательного учреждения 
«Кордюковская средняя общеобразовательная школа»; 

 Примерной основной образовательной программы основного общего 
образования (одобрена решением федерального учебно-методического объединения 



 
 

Министерства образования и науки РФ (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15); 
Обеспечивая реализацию Основной образовательной программы основного общего 

образования, Основной образовательной программы основного общего образования, 
Образовательной программы школы, учебный план позволяет создать условия для 
организации учебного процесса в школе со смешанным контингентом учащихся с учетом: 

- социокультурных особенностей региона и традиций школы; 
- запросов учащихся и их родителей; 
- требований учебных программ (в том числе регионального компонента). 
Структура и содержание учебного плана школы ориентированы: 
-на предоставление полноценного разностороннего развивающего универсального 

образования; 
-на содействие более полному раскрытию творческого потенциала субъектов 

образовательного процесса. 
Основным принципом УП является вариативность, которая реализуется на основе: 
 выбора (обучающимися, педагогами, родителями) учебных программ и 

педагогических технологий; 
 выбора обучающимися учебных дисциплин компонента образовательного 

учреждения и части, формируемой участниками образовательного процесса. 
Структурная составляющая учебного плана: 
- для основного общего образования в 5, 6, 7, 8, 9 классах в соответствии с 

ФГОС ООО представлены учебными предметами Обязательной части и Частью, 
формируемой участниками образовательного процесса. 

Учебный план предусматривает: 
• 5-летний срок освоения образовательных программ основного общего 

образования для 5-9 классов. Продолжительность учебного года в 5-8 классах- 34 учебные 
недели, в 9 классе – 33  (не включая летний экзаменационный период); 

Школа работает в следующем режиме: 
- начало занятий: 9.00; 
- 5-дневная учебная неделя для учащихся 5-9 классов; 
- продолжительность урока: 40 минут; 
- продолжительность перемен: минимальная - 10 минут, максимальная - 20 

минут; 
Максимальная нагрузка при пятидневной учебной неделе в 5-9 классах не 

превышает санитарные нормы. 
Промежуточная аттестация и текущий контроль успеваемости обучающихся 5-9 

классов осуществляется по пятибалльной системе по предметам обязательной части 
учебного плана (ФГОС). 

Промежуточная аттестация проводится один раз в год по каждому учебному 
предмету, курсу, дисциплине учебного плана по итогам учебного года и является 
обязательной для всех обучающихся. 

Допуском к государственной итоговой аттестации для девятиклассников является 
«зачет» за итоговое собеседование. 

Научно-педагогическими основами учебного плана являются: полнота, целостность 
(взаимосвязь между структурными компонентами плана), сбалансированность между 
компонентами учебного плана, преемственность между уровнями и классами (годами) 



 
 

обучения, гибкость плана, соблюдение санитарных норм. 
В настоящее время в учреждении функционируют общеобразовательные классы. 
Программно - методическое обеспечение образовательного процесса полное и 

представлено авторскими программами для общеобразовательных учреждений, 
рекомендованными Министерством образования и науки РФ, рабочими программами 
педагогов. 

Основное общее образование 
На этом уровне обучения создается комплекс условий, обеспечивающих 

самоопределение в основных сферах общечеловеческих ценностей, готовности каждого 
выпускника осуществить выбор жизненного пути. 

Режим работы: 5-9 классы – пятидневная учебная неделя. 
Продолжительность учебного года для всех 5-8 классов составляет 34 учебных 

недели, в 9 классе – 33  (не включая летний экзаменационный период). Продолжительность 
каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом - не 
менее 8 недель. Чередование учебного и календарного времени осуществляется в 
соответствии с календарным учебным графиком. 

С 1 сентября 2015 года в учреждении введены федеральные государственные 
образовательные стандарты основного общего образования. Учебный план 5, 6, 7, 8 и 9 
классов соответствует структуре примерного учебного плана примерной основной 
образовательной программы основного общего образования и: 

• фиксирует максимальный объем учебной нагрузки; 
• определяет перечень учебных предметов, курсов по классам и количество 

часов, отводимое на их освоение и организацию; 
• распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

 На уровне основного общего образования обучение осуществляется в одном классе – 
комплекте: 5,6 классы. Выбор системы обучения обусловлен возможностями программно-
методического обеспечения, соответствующей подготовленностью педагогических кадров и 
потенциальными возможностями обучающихся. Также допустимо комплектование 7,8,9 
классов по предметам: родной русский язык, родная русская литература, иностранные языки 
(немецкий, английский), информатика, музыка, технология, основы безопасности 
жизнедеятельности, физическая культура.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. 
 На ведение русского языка в 5 классе отводится 5 часов в неделю, в 6 классе – 6 
часов в неделю. Распределение педагогической нагрузки определяется по большему 
количеству часов в классе-комплекте. В 5,6 классе количество часов русского языка в 
неделю – 6 часов.  

На основании Информационного письма Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 06.12.2017 № 08-2595 «Методические рекомендации органам 
исполнительной власти субъектов Российской Федерации, осуществляющим 
государственное управление в сфере образования, по вопросу изучения государственных 
языков республик, находящихся в составе Российской Федерации», в обязательной части 
учебного плана в предметной области «Родной язык и родная литература» введены предметы 
«Родной язык» и «Родная литература». Родной русский язык в 5 классе 0,5 часа, в 6 классе 
0,25 часа – I полугодие, родная русская литература 0,5 часа в 6 классе 0,25 часа – II 
полугодие. Распределение педагогической нагрузки определяется по большему количеству 



 
 

часов в классе-комплекте. В  5,6 классах  родной русский язык 0,5 часа, в 7,8 (комплект) 0,5 
часа - I полугодие, родная русская литература по 0,5 часа - II полугодие. В 9 классе родной 
русский язык и родная русская литература по 0,25 часа - I полугодие.  

На основании Письма Министерства образования и науки в сфере общего 
образования от 17 мая 2018 г. №08-1214, в обязательной части учебного плана введен 
учебный предмет «Второй иностранный язык (немецкий)» для 5-9 классов. В учебном плане 
5 класса «Второй иностранный язык (немецкий)» не предусмотрен на основании личных 
заявлений родителей. Немецкий язык в 6 и 9 классе по 0,5 часа проводится во II полугодии. 
1 час немецкого языка в неделю у 7,8 класса (комплект). 

Для обучающихся 5-х классов предусмотрены курсы Основы духовно – 
нравственной культуры народов России (позволяет закончить изучение содержания курса с 
предыдущего уровня образования). 

Иностранный (английский) язык в 5,6 классе – 3 часа в неделю, 7,8 (комплект) – 3 
часа в неделю, 9 класс – 3 часа в неделю. 

Второй иностранный язык (немецкий) 6 класс 0,5 часа – II полугодие, 7,8 класс 
(комплект) 1 час в неделю, 9 класс 0,5 часа в неделю – II полугодие.  

Информатика 1 час в неделю в 7,8 классе (комплект). 1 час – 9 класс.  
Музыка 5,6 класс 1 час в неделю, 7,8 (комплект) – 1 час.  
Технология 5,6 класс – 2 часа в неделю. Распределение педагогической нагрузки 

определяется по большему количеству часов в классе-комплекте: 7 класс – 2 часа, 8 класс – 
1 час. Итого 7,8 (комплект) – 2 часа в неделю. 

Основы безопасности жизнедеятельности 8,9 (комплект) – 1 час в неделю.  
Физическая культура 5,6 класс – 2 часа в неделю, 7,8 (комплект) – 2 часа в неделю.  
В части формируемой участниками образовательных отношений 5,6 класс 

спортивные игры – 1 час, 7,8 (комплект) – 1 час в неделю.   
Максимально допустимая аудиторная учебная нагрузка для обучающихся 5, 6, 7, 8, 

9 классов при пятидневной учебной неделе соответствует требованиям санитарных норм и 
правил. Содержание образовательной программы основного общего образования 
реализуется на основе педагогического принципа-социосообразности как доминанты 
индивидуально-личностного развития обучающихся этого возрастного периода. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 
определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 
потребностей обучающихся и их родителей (законных представителей), образовательного 
учреждения. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 
согласовывалась с членами педагогического совета, утверждена руководителем 
образовательного учреждения. Часть учебного плана, формируемая участниками 
образовательного процесса предусматривает: 

• увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 
предметов обязательной части; 

• введение учебных предметов, обеспечивающих интересы и потребности 
участников образовательного процесса; 

• другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 
обучающихся. 

Часы обязательной части учебного плана, формируемой участниками  
образовательного процесса,  распределены следующим образом: 



 
 

          - в 5 - 9 классах на введение факультативных занятий для удовлетворения 
двигательной активности обучающихся. 

 



 
 

Недельный учебный план основного общего образования 5 -9 класса 

в филиале МКОУ «Кордюковская СОШ» - «СОШ № 31» 
(ФГОС ООО) 

Предметные 
области 

Учебные 
предметы 
Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII YIII IX Всего 

 Обязательная 
часть 

      

Русский язык и 
литература 

Русский язык 6 4 3 3 16 
Литература 3 2 2 3 10 

Родной язык и 
родная 
литература 

Родной язык 0,5 0,5 0,25     1,25 
Родная 
литература 0,5 0,5 0,25     1,25 

Иностранные 
языки 

Английский 
язык 3 3 3 9 
Второй 
иностранный 
язык  
(Немецкий 
язык)     0,5 1 0,5 2 

Общественно-
научные 
предметы 

История России 
Всеобщая 
история  2 2 2 3 9 
Обществознание 1 1 1 1 4 
География 1 2 2 2 7 

Математика и 
информатика 

Математика 5    5 
Алгебра   3 3 3 9 
Геометрия   2 2 2 6 
Информатика   1 1 2 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы 
духовно-
нравственной 
культуры 
народов России 1     1 

Естественно-
научные 
предметы 

Физика   2 2 3 7 
Биология 1 1 2   2 6 
Химия    2 2 4 

Искусство Изобразительно
е искусство 1 1   2 
Музыка 1 1  2 

Технология Технология  2 2  4 
Физическая 
культура и 

Физическая 
культура 2 2 2 6 



 
 

 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельност
и 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельно
сти    

 
1 1 

Итого по обязательной части 

28 29 31 32 32 

 
 
    114,5 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений    
Физическая 
культура и 
Основы 
безопасности 
жизнедеятельн
ости 

Спортивные игры 

1 
 
1 1 3 

Максимально допустимая 
недельная нагрузка при 5-дневной 
рабочей неделе 

29 30 32 33 33 

157 
 

 
117,5



 
 

 

Годовой учебный план основного общего образования 5 -9 класса  
в филиале МКОУ «Кордюковская СОШ»- «СОШ № 31» 

(ФГОС ООО) 

Предметные 
области 

Учебные 
предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII YIII IX Всего 

 Обязательная 
часть 

 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 170 204 136 102 99 711 
Литература 102 102 68 68 99 439 

Родной язык и 
родная 

литература 

Родной язык 17 8 17 17 8 67 
Родная 

литература 17 9 17 17 9 69 

Иностранные 
языки 

Английский язык 102 102 102 102 99 507 
Второй 

иностранный 
язык 

(Немецкий язык)  17 34 34 16 101 
Общественно-

научные 
предметы 

История  170     170 
История России 

Всеобщая 
история 

170 170 170 165 

675 
Обществознание 34 34 33 101 34 

География 34 34 68 68 66 270 
Математика и 
информатика 

Математика 
170 

170    
340 

Алгебра   102 102 99 303 
Геометрия   68 68 66 202 

Информатика   34 34 33 101 
Основы 

духовно-
нравственной 

культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственной 

культуры народов 
России 

34     34 
Естественно-

научные 
предметы 

Физика   68 68 99 235 
Биология 34 34 34 68 66 236 

Химия    68 66 134 
Искусство Изобразительное 

искусство 34 34 34   102 
Музыка 34 34 34 34  136 

Технология Технология 68 68 68 34  238 
Физическая 
культура и 

Физическая 
культура 68 68 68 68 66 338 



 
 

 

Основы 
безопасности 

жизнедеятельно
сти 

Основы 
безопасности 

жизнедеятельност
и    34 33 67 

Итого по обязательной части 
952 986 1054 1088 1056 

 
5136 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

Физическая 
культура и 
Основы 
безопасности 
жизнедеятельн
ости 

Спортивные игры 

34 34 34 34 33 169 
Максимально допустимая 
недельная нагрузка при 5-дневной 
рабочей неделе 

986 1020 1088 1122 1089 5305 


