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Цель: обеспечить безопасность учащихся в образовательном процессе и в повседневной жизни, в том числе в чрезвычайных 
ситуациях.   
Задачи:  

 дать учащимся и педагогам знания о правилах техники безопасности в различных ситуациях, формировать навыки следования 
этим правилам; 
 информировать учащихся и педагогический коллектив об опасных и чрезвычайных ситуациях, причинах их возникновения, 
предупреждении и мерах их ликвидации;  
 инструктировать учащихся по правилам безопасности и правилам поведения в опасных и чрезвычайных ситуациях;  
 формировать у учащихся навыки действий в опасных и чрезвычайных ситуациях;  
 формировать навыки поведения, препятствующие получению травм; 
 формировать навыки оказания само- и взаимопомощи в случае получения травм; 
 формировать представление о здоровом образе жизни, проводить профилактику вредных привычек среди обучающихся; 
 контролировать готовность к чрезвычайным ситуациям (наличие и исправность средств пожаротушения, готовность к 
эвакуации и т. д.); 
 тренировать навыки эвакуации при возникновении чрезвычайных ситуаций. 

 

№№ 

п/п 

Мероприятия Класс  Сроки  
проведения 

Ответственные  

1. Составление плана работы на 2023-2024 учебный год.  август-

сентябрь  
 Педагог-

организатор ОБЖ 

 2. Подготовка к проведению учебных занятий:  

 изучение нормативно-правовой базы ОБЖ; 
 сбор и обработка различной информации по тематике школьного курса ОБЖ; 
 анализ действующих образовательных программ и учебных изданий, 

включенных в «Перечень учебных изданий, рекомендованных или допущенных 
Министерством образования РФ на учебных год»; 

 изучение методической литературы, наглядных и учебных пособий, различных 
справочных данных, а также ведомственных рекомендаций по тематике ОБЖ; 

 ознакомление с учебными программами смежных дисциплин с целью наиболее 

 август-

сентябрь  
 Педагог-

организатор ОБЖ 



эффективного использования в учебном процессе метапредметных связей; 

планирование учебного процесса.  

3. Планирование учебного процесса: 

 составление комплексного календарного плана на учебный год;  

 составление тематического плана изучения курса «ОБЖ» учащимися 10 -11 

классов на учебный год; 
 поурочное планирование;  
 разработка планов-конспектов уроков. 

8-11 август - 

сентябрь 

В течение 
года  

 Педагог-

организатор ОБЖ 

4. Проведение классных часов по вопросам безопасности, предупреждению 
опасных и чрезвычайных ситуаций, о действиях при ЧС различного характера, по 
воспитанию общей культуры безопасного поведения  

1-11 сентябрь, 
апрель 

 Педагог-

организатор ОБЖ 

Классные рук-ли 

5. Участие в организации и проведении пятидневных сборов для юношей 10 -ых 
классов. 

10 май  Педагог-

организатор ОБЖ 

  7. Инструктажи по П.Б, Т.Б, ПДД, правила перевозки детей, правила поведения детей в 
автобусе. Инструктажи для велосипедистов и юных пешеходов. Проведение 
инструктажей по Т.Б., П.Б для тех. персонала, педагогов. 
Инструкции по безопасности во время террористического акта и обнаружении 
подозрительных предметов… 

1-11 сентябрь  Педагог-

организатор ОБЖ 

Классные рук-ли.  

9. Определение порядка обеспечения безопасности школы при проведении 
праздников, экскурсий, спортивных состязаний и других культурно-массовых 
мероприятий. 

1-11 в 

соответствии 
с планом 
работы 
школы  

 Педагог-

организатор ОБЖ 

Зам.директора по 
ВР  
Классные рук-ли 

10. Участие в проведении учения по эвакуации учащихся и сотрудников школы в 
случае наступления чрезвычайной ситуации.  
Объектовая тренировка по теме: «Действия учащихся и персонала в случае 
возникновения пожара» 

1-11 сентябрь, май 
и по мере 
необходимо-

сти 

 Педагог-

организатор ОБЖ 

 



11. Участие в организации взаимодействия школы  со службами обеспечения 
безопасности 

 

 

 

в течение 
года 

 Педагог-

организатор ОБЖ   

Директор ОУ 

 Составление плана «Комплексной безопасности»  октябрь   Педагог-

организатор ОБЖ 

Директор ОУ 

12. Подготовка и проведение мероприятий военно-патриотической направленности   в течение 
года согласно 
плану работы 
школы 

 Педагог-

организатор ОБЖ 

13. Консультации работников и учащихся по вопросам безопасности 
жизнедеятельности. Объектовая тренировка по теме: «Действия учащихся и персонала 
в случае возникновения пожара» 

 сентябрь-

октябрь 

Преподаватель-

организатор ОБЖ 

14. Проведение занятий с сотрудниками школы по вопросам ГО.  Штабная тренировка: 
«Действия персонала школы в случае возникновения пожара»«Действия руководящего 
состава, работников и школы при обнаружении взрывоопасного предмета»; 

 ноябрь  Педагог-

организатор ОБЖ 

15. Участие в работе комиссии по расследованию несчастных случаев, происшедших 
с учащимися или сотрудниками школы, административно -общественного 
контроля по вопросам охраны труда.  

 по мере 
необходи-

мости 

 Педагог-

организатор ОБЖ 

Зам. директора по 
ВР 

16. Участие в проведении мероприятий по охране труда, жизни и здоровья учащихся 
и сотрудников школы. Правила безопасного поведения на каникулах 

1-11 в течение 
года 

 Педагог-

организатор ОБЖ 

Классные 
руководители. 

17. Проверка журналов по ТБ, наличия инструкций по ОТ у педагогов, работающих 
в кабинетах повышенной опасности, сопровождающих.  

 один раз в 
четверть 

 Педагог-

организатор ОБЖ 

Зам. директора по 
ВР 

Учителя-

предметники  
18. Консультации классных руководителей по проведению бесед с учащимися по 

вопросам безопасности жизнедеятельности.  
 в течение 

года 

 Педагог-

организатор ОБЖ 



Правила личной гигиены. Зам.директора по 
ВР 

Классные 
руководители 

19. Проведение олимпиады по основам безопасности жизнедеятельности.  7-11 октябрь - 

ноябрь 

 Педагог-

организатор ОБЖ 

20. Организация медицинского обследования юношей допризывного и призывного 
возраста для приписки их к военкоматам совместно с учреждениями 
здравоохранения. 

8-11 в течение 
года 

 Педагог-

организатор ОБЖ   

21. Соревнования по пулевой стрельбе из пневматической винтовки 5-11 февраль  Педагог-

организатор ОБЖ 

22. Отработка навыков тушения пожара и оказания первой помощи с персоналом школы.  март  Педагог-

организатор ОБЖ 

6. Месячник безопасности 

Разработка и проведение школьного тура соревнований, «Школа безопасности».  
Отработка навыков тушения пожара и оказания первой помощи с персоналом школы. 
Проведение занятий с сотрудниками школы по вопросам ГО.  

1-11 сентябрь  Педагог-

организатор ОБЖ 

Классные рук-ли 

23. Проведение Всероссийских уроков гражданской обороны 1-11 октябрь, 
апрель 

 

 

 

 

 Педагог-

организатор ОБЖ 

Зам.директора по 
ВР 

Классные 
руководители 

24. Открытый урок посвящённый «Дню ликвидации последствий аварии на Чернобальской 
АЭС» . 

 апрель 

 

 Педагог-

организатор ОБЖ 

25. Посещение пожарной части «День пожарной охраны»  апрель 

 

 Педагог-

организатор ОБЖ   
Классные рук-ли 

26. Консультации учащихся по вопросам безопасности жизнедеятельности.   по мере 
необходи-

мости 

 Педагог-

организатор ОБЖ 

27. Вахта памяти 1-11 май Коллектив школы 



 

31. Организация и проведение Дня защиты детей в рамках преподавания ОБЖ, 1-11 май   Педагог-

организатор ОБЖ 

32. Проведение пропаганды о вреде курения   среди учащихся и сотрудников; 
выявление курильщиков и проведение с ними профилактических бесед; 
проведение тематических занятий по профилактике вредных привычек; контроль 
по запрещению курению в школе и на ее территории. 

1-11 в течение 
года 

 Педагог-

организатор ОБЖ   
Зам.директора по 
ВР 

Педагог-

организатор 

33. Осуществление обучения и воспитания учащихся с учетом специфики курсов 
основ безопасности жизнедеятельности и допризывной подготовки; 
способствование формированию общей культуры личности учащихся; 
соблюдение их прав и свобод; использование разнообразных форм, приемов, 
методов и средств обучения.  

10-11 в течение 
года 

 Педагог-

организатор ОБЖ 

Зам.директора по 
ВР 

Классные рук-ли 

34. Организация и проведение мероприятий, направленных на предупреждение 
детского травматизма на улицах и дорогах  

1-11 в течение 
года 

 Педагог-

организатор ОБЖ  
Зам.директора по 
ВР 

Классные рук-ли 

 

35. 

Участие в оформлении и регулярном обновлении «Уголка Безопасности».   в течение 
года 

 Педагог-

организатор ОБЖ 

36. Обеспечение создания и совершенствования учебно -материальной базы школы 
(оформление стендов по БЖД, пособий и оборудования для проведения уроков и 
внеклассных занятий). 

 

 

в течение 
года 

 

 

 Педагог-

организатор ОБЖ 

37. Выполнение приказов Управления Образования   в течении 
года 

 Педагог-

организатор ОБЖ 

38. Обеспечение создания и совершенствования учебно -материальной базы школы 
(оборудование класса ОБЖ, оформление стендов по БЖД, пособий и 
оборудования для проведения уроков и внеклассных занятий)  

 в течении 
года 

 

 Педагог-

организатор ОБЖ 

 

 

Модуль «Школьный урок»  



№ 
п/п 

Название урока Сроки Класс Ответственные 

1.  Всероссийский открытый урок «ОБЖ» (урок подготовки детей к действиям 
в условиях различного рода чрезвычайных ситуаций) 

1 

сентября 

1-11 Педагог-организатор ОБЖ 

Учителя 1 - 11кл.   
2.  Всероссийский открытый урок «ОБЖ» (приуроченный ко Дню 

гражданской обороны РФ) 
4 

октября 

1-11 Педагог-организатор ОБЖ 

Учителя 1 - 11кл.     
3.  Всемирный день Земли 21марта 1-11 Педагог-организатор ОБЖ 

Учителя 1 - 11кл. 
4.  День пожарной охраны. Тематический урок ОБЖ  30 

апреля 

1-11   Педагог-организатор ОБЖ  

 

Модуль «Работа с родителями»  
№ 
п/п 

Мероприятия  Дата проведения  Ответственные  

1.  Общешкольные родительские собрания по вопросам безопасности 
жизнедеятельности 

октябрь 

февраль-март 

Директор 

Зам. директора по ВР 

2.  Привлечение родителей к учебно-воспитательному процессу в целях 
предупреждения неуспеваемости школьников 

в течение года Кл. руководители 

Зам. директора по УВР 

3.  Повышение уровня психолого-педагогических знаний в вопросе развития и 
воспитания детей. Родительский лекторий: 

по плану кл. рук. Кл. руководители 

 

4.  Повышение уровня правовых знаний родителей в контексте организации 
учебно-воспитательного процесса 

сентябрь, 
в течение года 

Администрация школы 

Кл. руководители 

5.  Организация совместных дел родителей и детей по общешкол. плану Зам. директора по ВР 

Кл. руководители 

6.  Повышение уровня психолого-педагогических знаний в вопросе развития и 
воспитания детей. Родительский лекторий: 

по плану кл. рук. Кл. руководители 

 

7.  Организация работы добровольного объединения родителей «Родительский 
патруль» 

по отдельному плану Педагог-организатор ОБЖ 

 

Модуль «Комплексная безопасность»  
№ 
п/п 

Название мероприятия и содержание деятельности Сроки  Ответственные  

Мероприятия по формированию личной безопасности 



1. Беседа о правилах безопасного поведения в период каникул (безопасность на 
водоемах, в общественных местах, на дорогах) 

в течение года Педагог-организатор ОБЖ 

Классные руководители 

2.  Всероссийский урок безопасности школьников в сети Интернет. октябрь Ветрова Т.А. 
3. Тематические классные часы по данному направлению по плану классных 

руководителей 

Классные руководители 

4. Родительский лекторий по данному направлению по плану классных 
руководителей 

Классные руководители 

5. Проведение тематических классных часов по формированию личной 
безопасности учащихся 

по плану классных 
руководителей 

Классные руководители 

Мероприятия по предупреждению дорожно-транспортного травматизма 

1. Тематические классные часы по данному направлению по плану классных 
руководителей 

Классные руководители 

2. Неделя безопасности дорожного движения 25-29 сентября Классные руководители 

3. Беседа о правилах безопасного поведения в период каникул (безопасность на 
дорогах) 

в течение года   Педагог-организатор ОБЖ 

4. Мониторинг наличия светоотражающих элементов у учащихся. в течение года Классные руководители 

5. Распространение памяток «Безопасная дорога» среди учащихся и их родителей в течение года Классные руководители 

6. Проведение тематических классных часов по предупреждению дорожно-

транспортного травматизма 

по плану классных 
руководителей 

Классные руководители 

7. Знакомство с безопасными маршрутами движения в населенном пункте в течение года  Педагог-организатор ОБЖ 

8. Проверка движения в темное время суток со светоотражающими элементами в течение года  Педагог-организатор ОБЖ 

9 Организация работы отряда ЮИД по отдельному плану Педагог-организатор ОБЖ 

Мероприятия по противопожарному режиму 

1. Проведение тренировок по эвакуации людей при пожаре Один раз в четверть  Педагог-организатор ОБЖ 

2. Инструктаж по пожарной безопасности для учащихся в течение года и при 
необходимости 

 Педагог-организатор ОБЖ 

3. Инструктаж по пожарной безопасности для работников школы в течение года и при 
необходимости 

 Педагог-организатор ОБЖ 

 

4. Тематические классные часы по данному направлению по плану классных 
руководителей 

Классные руководители 

5. Организация уборки территории от мусора. весна, осень Администрация школы 

Классные руководители 

Мероприятия по антитеррористической безопасности 

1. Учебно-тренировочные мероприятия с учащимися по отработке эвакуации при 
угрозе совершения террористического акта 

раз в четверть  Педагог-организатор ОБЖ 

 

2. Учебно-тренировочные мероприятия с учащимися и персоналом школы по 
отработке эвакуации при нахождении стрелка в здании школы 

в течение года  Педагог-организатор ОБЖ 

 



3. Тематические классные часы по охране жизни и здоровья учащихся. по плану классных 
руководителей 

Классные руководители 

4. Беседы с целью ознакомления учащихся с действующим законодательством РФ 
об уголовной ответственности за ложные сообщения об угрозах 
террористических актов («телефонный терроризм») 

в течение года Классные руководители 

5. Оформление информационных стендов о действиях в случае угрозы теракта. в течение года  Педагог-организатор ОБЖ 

6. Проведение тематических классных часов по антитеррористической 
безопасности 

по плану классных 
руководителей 

Классные руководители 

Мероприятия по профилактике и предупреждению экстремистских проявлений среди учащихся   
1. Реализация в учебном процессе материалов, раскрывающих преступную 

сущность идеологии экстремизма и терроризма. Повышение уровня знаний и 
представлений учащихся о многонациональности, многоконфессиональности 
РФ. 

в течение года Классные руководители 

Учителя-предметники 

2. Единый классный час 

«Трагедия Беслана в наших сердцах». 
3 сентября Классные руководители 

 

3. Уроки права  в течение года Классные руководители 

4. Проведение тематических классных часов по профилактике наркомании, 
алкоголизма, табакокурения, асоциального поведения  

по плану классных 
руководителей 

Классные руководители 

 

Модуль «Профилактика»  
№ 
п/п 

Содержание деятельности, название мероприятия Сроки  Ответственные  

1.  Изучение бытовых условий учащихся, индивидуальные беседы с родителями с 
целью изучения характера взаимоотношений семейного воспитания, 
эмоциональной атмосферы в семье. 

сентябрь 

в течение года 

Классные руководители 

2.  Выявление детей, находящихся  
- в ТЖС, 
- «группы риска»  

сентябрь 

в течение года 

Зам. по ВР 

Классные руководители 

Социальный педагог 

3.  Выявление случаев жестокого обращения в семье. в течение года Классные руководители 

4.  Постановка на внутришкольный учет детей «группы риска» в течение года Зам. по ВР 

Классные руководители 

Социальный педагог 

5.  Вовлечение школьников в работу внеурочной деятельности по спортивным 
направлениям. 

сентябрь 

в течение года 

Учителя физической 
культуры 

Классные руководители 

6.  Ежедневный анализ посещения занятий регулярно Классные руководители 

7.  Посещение семей, находящихся в ТЖС, социально - опасном положении, семей регулярно Заместитель директора по 



«трудных подростков». ВР 

Классные руководители 

8.  Знакомство учащихся и их родителей с Уставом ОУ, Правилами поведения 
школьников 

сентябрь Администрация 

Классные руководители 

9.  Взаимодействие с: 
а) медицинским учреждением по вопросам, связанным со здоровьем учащихся; 
б) инспектором ГПДН МО МВД России ГО Верхотурский 

в) отделом опеки и попечительства ГО Верхотурский 

в течение года Администрация 

Классные руководители 

10.  Просмотр и обсуждение видеофильмов по профилактике наркомании, 
алкоголизма, табакокурения. 

по плану классных 
руководителей 

Классные руководители 

11.  Проведение классных часов по формированию здорового образа жизни и 
правовой грамотности 

по плану классных 
руководителей 

Классные руководители 

12.  Информирование о работе «Телефона доверия» ноябрь 

май 

Классные руководители 

13.  Выступления на родительских собраниях по данному направлению по плану классных 
руководителей 

Классные руководители 

Педагог-психолог 

Социальный педагог 

14.  Профилактические мероприятия в рамках работы летнего пришкольного лагеря 
с дневным пребыванием детей 

июнь Нач. лагеря 

Воспитатели 

15.  Привлечение родителей к сотрудничеству, регулярные беседы с родителями 
учащихся о неудачах и достижениях ребенка. 

постоянно Классные руководители 

Педагог-психолог 

Социальный педагог 

16.  Участие в социально – психологическом тестировании учащихся 10 – 11 

классов 

октябрь Заместитель директора по 
ВР  

Педагог-психолог 

17.  Просмотр и обсуждение видеофильмов по профилактике наркомании, 
алкоголизма, табакокурения. 

по плану классных 
руководителей 

Классные руководители 

18.  Проведение тематических классных часов по профилактике наркомании, 
алкоголизма, табакокурения, асоциального поведениясогласно планам классных 
руководителей 

по плану классных 
руководителей 

Классные руководители 

19.  Проведение классных часов по формированию здорового образа жизни и 
правовой грамотности 

по плану классных 
руководителей 

Классные руководители 

20.  Участие во всероссийской антинаркотической акции «Сообщи, где торгуют 
смертью!». 

ноябрь Классные руководители 

21.  Проведение спортивных конкурсов, соревнований по плану Учителя физической 
культуры 

22.  Выставка рисунков по данному направлению апрель Учитель ИЗО 



23.  Проведение диагностики учащихся в течение года Заместитель директора по 
ВР 

Классные руководители 

24.  Профориентационная работа с учащимися 10-11 классов по плану Классные руководители 

25.  Выступления на родительских собраниях по проблемам подросткового возраста по плану классных 
руководителей 

Классные руководители 

Педагог-психолог 
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